
2

43

全院同学：

为丰富同学们的课余生活，提高我院运动员在 43 届校

运会中的竞技水平，力争取得更好成绩，达到“以体健身、以

体育德、以体育心、以体育智”育人作用，促进我院学生体育

素质的全面发展，结合学院实际，现将学院选拔参加校运动

会运动员有关事项通知如下：

一、项目设置：

1.男子组（单项）：

100M、200M、400M、800M、1500M、5000M、跳高、

跳远、三级跳远、铅球（7.26kg）、4×100M接力、4×400M

接力

2.女子组（单项）：

100M、200M、400M、800M、1500M、3000M、跳高、

跳远、三级跳远、铅球（4kg）、4×100M接力、4×400M接

力

3.集体项目：

抱球迎面接力、拔河比赛、跳绳比赛、健美操比赛、毛

毛虫竞速赛、体能大比拼、入场式方阵

二、选手选拔方式：

1.第 42届校运会获奖运动员；体能测试数据优秀运动员。
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2.全院身体素质强的其他运动员（由各小班按照下图对

应指标报名），研究生和 2021 级小班同学自愿报名。报名

阶段单项不限报名项目数，团体项目每人限报 2项；选拔完

成后每人单项限报 2项（报名单项的同学可报一项集体项目）。

3.请各班体育委员于 3 月 28 日（周五）24：00 点前将

电 子 报 名 表 （ 见 附 件 1 、 2 ） 发 送 至 体 育 部 邮 箱

1283907620@qq.com。报名完成后进入相应 qq群，由相应负

责学生组织及负责老师进行参赛人员选拔，确定最终人员名

单。
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各项目选拔人数和标准

项目 参赛人数 选拔方式 选拔要求

单项比赛 男：3+2；女：3+2
24级每班每个项目男女至少各报 2人，23级各项目男女至少

各 1人，其余年级自愿报名
擅长各单项者优先

4*100 男：4+1；女：4+1 从单项径赛中选拔，结合自主报名 有爆发力，团队协作

4*400 男：4+1；女：4+1 从单项径赛中选拔，结合自主报名 有爆发力，团队协作

抱球迎面接力 男：8+2；女：8+2
24级每班推荐至少 2人（男女各 1），23级每班推荐 1人（男

女不限），其余年级自愿报名
短跑、臂展、协调能力

拔河比赛 男：10+2；女：6+2
24级、23级每班推荐至少 3人（2男 1女），22级每班推荐

1人（不论男女），21级自愿报名

男生体重 85kg及以上，女生

体重 60kg及以上，就高选择

跳绳比赛 男：9+2；女：9+2 24级、23级每班至少推荐 2人，其余年级自愿报名 运动协调能力

健美操比赛 40-60人，男女不限
24级每班推荐女生 5名，男生 2名；23级每班推荐女生 2名，

男生 1名；其余年级自愿报名

男生高 170-180，女生高 160

左右，体型匀称，动作协调

毛毛虫竞速赛 男：10+2；女：10+2
24级每班推荐至少 2人（男女至少各 1人），23级每班推荐

1人（男女不限），其余年级自愿报名

身高 165-175，运动协调能

力

体能大比拼 男：20+2；女：20+2
24级、23级每班推荐至少 3人（立定跳远、男子引体向上、

女子仰卧起坐 体测成绩优秀者至少各 1人）
需体测成绩较好的同学

入场式方阵
70人左右（选拔团队人

数应上浮 30%）
24级、23级每班推荐 4人（2男 2女）

男生身高 170-180，女生身

高 160-170



- 7 -

三、奖惩措施

1.个人：参与学院选拔比赛的同学，赋 0.5 分体育活动板块基础

分，获得单人项目第一、第二、第三名分别赋 1.5、1、0.5分体育赛事

奖励板块附加分，通过集体项目决赛选拔赋 0.5 分体育活动板块基础

分。此外，在学校奖励办法基础上，学院将根据工作情况评选一批院

级优秀运动员、优秀组织员、先进工作者。

通过决赛选拔后，无故不参与后期训练、比赛的，将取消其加分

资格。同时，对工作不认真负责、不按时参加训练和比赛的，学院将

予以通报批评并做好记录存档，今后将作为推优、评优、评奖的重要

参考。

2. 班级：本届校运会，学院实施小班积分制，详细规则如下：最

终通过选拔代表学院出战的同学，参与单人项目和集体项目均按照 3

积分/人次给学生所在小班计分。

此外，单项比赛获得前 8名的，按照 9、7、6、5、4、3、2、1分

/人次计入学生所在班级团体积分；4*100m 接力和 4*400m 接力前 8

名按照 15、13、12、11、10、9、8、7分/人次计入学生所在班级团体

积分；参与团体项目获得比赛一、二、三等奖的，按照 20、15、5 积

分/人次计入学生所在班级团体积分。

每个参赛同学必须认真参加所报项目，无故弃权 1项比赛，扣学

生所在班级团体总分 3分。若遇特殊情况，须持有关证明，经校运会

相关项目总裁判长同意后方可不扣分。

各小班的积分获得情况以及校运会参与率、获奖情况等将计入 4
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月学风温度计计算，并作为优秀班集体、五四红旗团支部、十佳优良

学风建设班集体等考评标准。运动会后将评选校运会优秀组织奖、最

佳体育风尚奖等荣誉。

信息工程学院第 43届校运会筹备委员会

2025年 3月 20日

附件：

1. 信息工程学院第四十三届运动会田径项目报名表

2. 信息工程学院第四十三届校运会集体项目报名名单


